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Estimados compañeros,
Llegadas estas fechas consideramos que es el momento de iniciar nuestros contactos para informaros del próximo Congreso de nuestra Sociedad, que 
se celebrará en Puertollano el próximo mes de mayo.
Estamos deseosos de acogeros con nuestras mejores galas y esperar que en esas horas de contacto, incrementemos nuestros conocimientos por el 
método más antiguo que conocemos, “la comunicación directa”. Además de esta intención docente, profesional y cultural, es nuestro deseo lograr que 
podamos conocernos un poco más y nos marquemos unos objetivos si no comunes, sí más próximos en el desarrollo de nuestra difícil especialidad.
De todos es sabido que la Cirugía Ortopédica y Traumatología es muy amplia, compleja y cambiante. Amplia porque es de las pocas especialidades que 
ocupa a todo el cuerpo humano de una u otra manera. Compleja porque es la propia amplitud la que crea esa complejidad que se ve reflejada en cada 
tramo de nuestro cuerpo es distinto al colindante y cada tramo en sí, es específico. Y cambiante, porque la evolución de los materiales y las técnicas es 
tan rápida que, a veces, aun luchando y estudiando a fondo para estar al día, vemos que nos encontramos un paso por detrás de todo ello.
Por todo ello, el Comité Organizador, ha decidido intentar algo nuevo, distinto a lo que se viene haciendo a lo largo de estos años. Un Congreso donde todos participen y tengan 
un tiempo para exponer los trabajos realizados en sus Servicios. En el que todos los Hospitales de Castilla la Mancha participen presentando los temas que consideren oportunos, 
que cada Hospital presente las últimas técnicas instauradas en los Servicios de Traumatología. Técnicas novedosas o modificaciones de las antiguas, que todos queremos conocer 
para ponernos al día en los últimos avances y el conocimiento de nuestra especialidad.
Las presentaciones serán de 10/15 minutos y los organizaremos por temas y hospitales. No es necesario que tengamos mucha casuística, no importa, contemos lo que hacemos, 
como lo hacemos, su evolución y cual puede ser el futuro de estas técnicas. Queremos las discusiones sobre el tema tras las presentaciones. Buscaos crear esa inquietud por lo 
distinto y aprender de esas diferencias, así como sacar cada uno nuestro criterio final.
Deseamos conocer novedades y que este conocimiento nos pueda llevar a la posibilidad de realizar trabajos multicentro de algunas patologías poco frecuentes.
Queremos conocer como es en realidad cada Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología, en nuestra Comunidad, para con ese contacto podernos enriquecer todos de ellos.
Aprovechamos la oportunidad para comunicaros que estamos muy interesados en que preparéis vuestros trabajos y los podáis ir enviando al Comité Científico, que estará for-
mado por los Doctores Kutyla, Munayco y Martín.
Sin más, se despide de todos vosotros el Comité Organizador del XXI Congreso de la Sociedad Castellano Manchega de Cirugía Ortopédica y Traumatología.

César Suarez de Puga Díez
Puertollano a 31 de enero de 2012
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COMITÉ DE HONOR
Presidenta

Excma. Sra. Dña. Mª Dolores de Cospedal                                                                                          
Pta. Junta de Comunidades CLM

Miembros
Ilmo. Sr. Don Joaquín Hermoso Murillo

Alcalde de Puertollano
Excmo. Sr. Don José Ignacio Echaniz Salgado

Consejero de Sanidad y B. Social JCCM
Ilmo. Sr.  Don Nemesio de Lara Guerrero 

Presidente de la Excma. Diputación de Ciudad Real 
Sr. Don Luis Carretero Alcántara 

Director Gerente SESCAM 
Sr. Don Luis Alberto Marín Morales 

Coordinador Provincial de Sanidad y Asuntos Sociales
Sr. Don Juan Emilio Felíu Albiñana                                                                                        

Decano de Medicina, UCLM
Don Ramón Garrido Palomo

Presidente Ilustre Colegio de Médicos de Ciudad Real
Sr. Don Francisco Merino López 

Director Gerente Hospital Santa Bárbara
Sra. Dña. Rosa Sánchez Montero 

Directora Médica Hospital Santa Bárbara
Sra. Dña. Araceli Casado Gamero 

Subdirectora Médico-Quirúrgica Hospital Santa Bárbara

COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente 

Cesar Suarez de Puga Díez
Vocales

Gerardo Sánchez Girón
Luis Rápalo Galeano

Alberto Megía Gallón
Petar Georgiev Petrov 

COMITÉ CIENTÍFICO 
Luis Filiberto Munayco

Arkadius Kutyla 
Omar Faour Martín 
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Jueves 24 de Mayo
De 16´15 a 16´45 h.: Entrega de documentación
16,45 h. Bienvenida 
De 17´00 a 18´30 h: 1ª MESA REDONDA. Ponencias del Hos-
pital Universitario Virgen de la Salud de Toledo, el Hospital Mancha 
Centro de Alcázar de San Juan, el Hospital Santa Bárbara de Puer-
tollano y el Hospital Cruz Roja de Madrid.
Moderador de Mesa:  Dr. Jaime Velasco Medina, J. Servicio-H. Valdepeñas
1-Cirugía de mano y muñeca en la U.C.M.A. 
  Dra. Alarma Barcia, L.  y Col. 
2-Revisión de resultados de los 5 años del tratamiento quirúrgico 
de las fracturas de tobillo en pacientes mayores de 65 años.
   Dr. Santacruz Arévalo, A.  y Col.  
3-Tratamiento de las fracturas peri protésicas del fémur con encla-
vado I.M. retrogrado
   Dr. Cervera Irimia,  J.  y Col. 
4- “Remplissage” artroscópico.  Técnica quirúrgica e indicaciones.
  Dr. Menéndez Martínez  P.  y Col. 
5-Artroscópica de cadera. Resultados a corto plazo
  Dr.  Bustamante Suarez de Puga, D.  
6-Revisión clínica de resultados de la artroscopia de cadera  en pa-
cientes con “impingement” fémoro-acetabular. 
  Dr.  Arcas Ordoño,  A. y Col.  
Preguntas y cambios de opinión

18´30 h.: Café
De 18´45 a 20´00 h.: 2ª MESA REDONDA. Ponencias de el 
Hospital Gutiérrez Ortega de Valdepeñas, el Hospital Virgen de Al-
tagracia de Manzanares y el Hospital de Tomelloso.
Moderador de Mesa: Dra. Águeda Cuesta García, J. Servicio-H. Hellín
1-Plastia L.C.A. mediante técnica T.L.S.
    Dr.  Pagés Ortiz, L.M.  y Col.  
2-Sustituto óseo en fractura de radio distal (metáfisis)
    Dr. Fuentes González,  R.C.  y Col.  
3-Tratamiento con colagenasa en la enfermedad de Dupuytren
    Dr.  Miranda Blanco J.M. y Col. 
4-P.T.R. personalizada sistema “Visionaire”
    Dr. Cotillo Torres, J.A.  y Col.  
5-Nuestra experiencia en cirugía de la mano.
    Dra. Rabadán Pérez,  M. y Col.  
Preguntas y cambios de opinión
20´00 h.: Inauguración oficial del Congreso
20´30 h.: Cóctel de bienvenida, en sede.

Viernes 25 de Mayo
De 9´00 a 10´30 h.: 3ª MESA REDONDA. Ponencias de el Hos-
pital General y Universitario de Guadalajara, el Hospital Virgen de 
la Salud de Toledo y el Hospital Ntra. Sra. Del Prado de Talavera.
Presidente  de  la jornada: Dr. Rodolfo Box Gómez, J. Servicio-H. 
Ntra. Sra. del Prado  
 Moderador de Mesa: Dr. Ernesto Franco Peris, J. Servicio-H. Al-
mansa 
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1-Selección de pacientes candidatos a denervación percutánea 
lumbar por radiofrecuencia (Rizolisis) que padecen dolor lumbar 
crónico de origen facetario. Estudio prospectivo.    
    Dr. Cervera  Irimía, J.  y Col. 
2-Opciones quirúrgicas  de las metástasis vertebrales a propósito 
de un caso.  
    Dra. Méndez Mesón, I.  y Col.
3- Manejo inicial de la lesión medular aguda en el H.U. de  Guada-
lajara, a propósito de un caso.
    Dra.  Peña Fernández,  M.P. y Col. 
4-Resultados a dos años de técnicas mínimamente invasivas en ci-
rugía de patología lumbar degenerativa. 
    Dr.  García Prieto, E.  y Col.  
Preguntas y cambios de opinión
10´30 h.:  Café.
De 11´00 a 12´15 h.: 4ª MESA REDONDA.  Ponencias de EL 
Hospital de Hellín y el Hospital Sta.  Bárbara de Puertollano .
  Moderador de mesa: Dr. Jaime Sanz Hernández, J. Servicio-H. 
  Villarrobledo. 
1-Comparación de dos protocolos analgésicos tras artroplastia de 
rodilla primaria
  Dra. Poveda Santos, E. y Col.
2-Fracturas de radio distal: Esquema actual del tratamiento.
  Dr. Kutyla,  A.C. y Col. 
3-Cirugía percutánea del H. Valgus.
  Dr. Faour Martin,  O. y Col. 

4-Placa percutánea PCCP en el tratamiento de las fracturas
    pertrocantéreas de cadera. Modificación técnica.
  Dr.  Faour Martin, O. y Col. 
Preguntas y cambios de opinión
De 12´30 a 14´00 h.: 5ª MESA REDONDA. Ponencias de el 
Hospital Universitario de Albacete y el Hospital Ntra. Sra. Del Prado 
de Talavera de la Reina 
Moderador de Mesa: Dr. Antonio Rey López, J. Servicio- H. Virgen 
de la Salud.
1-Tratamiento conservador de la fractura de extremidad proximal 
de humero en pacientes mayores de 65 años. Valoración a  largo 
plazo.   
    Dr. Alonso Galán, M.  y Col.
2-Artroplastia unicompartimental de rodilla. Casuística y resulta-
dos del C.H.U.A.    
     Dr. Blanco Parreño, A.M. y Col.
3-Técnica mínimamente invasiva en las roturas agudas del tendón 
de Aquiles.
    Dr.  Barceló Bañuls, J.M. y Col.  
4-Tratamiento quirúrgico de la rotura aguda del tendón distal del 
bíceps braquial mediante técnica EndoButton. 
    Dr.  Pérez Martínez, J.  y Col. 
5-Indicaciones del acetábulo de doble movilidad en Servicio de 
C.O.T. de Albacete. 
    Dr.  Hernández Castillejo, L.E.  y Col.
Preguntas y cambios de opinión
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14´00 h.: Almuerzo de trabajo, en sede. 
15´30 h.: Presentación y valoración de los Posters
De 17´00 a 18´00 h.: 6ª MESA REDONDA. Ponencias de el 
Hospital Universitario de Albacete, el Hospital General y Universi-
tario de Ciudad Real y el Hospital de Almansa.
Moderador de Mesa Dr. Ángel Hermida Alberti, J. Sección-H. Virgen de 
la  Salud
1-Complicaciones de la cirugía percutánea del antepié 
    Dr. Franco Peris, E. y Col. 
2-Tratamiento del pie zambo mediante método Ponseti.
    Dra. Guerrero  Álvarez,  M.G.  y Col. 
3-Luxaciones de rodilla.  Revisión de casos.
    Dra.  Pardo Coello, M.  y Col.  
4-Apertura malleada del retináculo patelar  lateral  en cirugía   
    protésica de rodilla.
    Dr. Morales Sánchez Mingallón, C.   
5-Presentación de 6 casos clínicos de fracturas de pelvis y cotilo 
inestables, tratados mediante fijación interna.
    Dr.  Muñoz Berenguer, J.A.  y Col.  
Preguntas y cambios de opinión
18´00: Café
18´30 h.: Presentación pendiente de confirmación 
19´00 h.: Asamblea de la S.C.M.C.O.T.
21´30 h.: Cena de Clausura del XXI Congreso SCMCOT.
                Restaurante el Mesto-Servicio de autobús.

Sábado 26 de Mayo
10´00 h.: 7ª MESA REDONDA. 
Presentación del Hospital Santa Bárbara de Puertollano 
   Modera Dr. César Suarez de Puga Díez, J. Servicio-H. Sta. Bárbara.
   Ponente Dr. Rodolfo Box Gómez, J. Servicio-H. Ntra. Sra. del Prado.
   “La Traumatología y la fiesta nacional taurina. Técnica  y practica”
10´30 h.: Entrega de premios mejores Comunicaciones. 
  1º y 2º Orales y 1º Cartel científico.
14´00 h.: Clausura del Congreso. Lunch

Servicio COT, Hospital Sta. Bárbara
ORGANIZA

COLABORA
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SEDE 
Museo Municipal de Puertollano (Antiguo Ayuntamiento)

Dr. Limón 2   -  13500 Puertollano 

SECRETARÍA CIENTÍFICA
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología

Hospital Santa Bárbara
luisfiliberto@hotmail.com  -  akutyla@yahoo.es  -  ofmartin@msn.com

Comunicaciones al Congreso, descargar formulario:
www.scmcot.com

GRUPO DE VALORACIÓN DE COMUNICACIONES
Dr. Ángel Hermida Alberti

Dr. Rodolfo Box Gómez
Dr. Jaime Velasco Medina

Dr. Antonio Rey López
Dr. Gerardo Sánchez Girón

Secretaría Servicio COT, Hospital Santa Bárbara 
Srta. Sabela Pereira Lamas, 926 421 100 –ext. 70164

Horario: De 8´00 a 15´00 h. 

SECRETARÍA TÉCNICA
Simposia Congresos, Ana O’Kelly 
C/. Cervantes 11 - 16004 Cuenca

Tel. y fax: 969 235 900//670 505 543
info@simposia-congresos.com

BOLETÍN INSCRIPCIÓN Y ALOJAMIENTO

Apellidos..................................................................... Nombre ..........................................

Hospital de Procedencia .....................................................................................................

Teléfono............................................... E-mail............................................................................

Día entrada....................................................... salida .......................................................

A. CUOTAS DE INSCRIPCIÓN HASTA EL 
15/04/2011

DESPUÉS DEL 
15/04/2012

Miembros SCMCOT 225 € 275 €

No Miembros SCMCOT 325 € 375 €

Residentes acreditados 100 € 150 €

B. ALOJAMIENTO TIPO HABITACIÓN PRECIO IVA inc.

HOTEL CRUZ-LOSESCUDEROS 
**** Argamasilla Ctva.-Serv. Bus

Individual 90 €
Doble 120 €

HOTEL TRYP***
Individual 65 € 

Doble 70 €
Garaje 5 €

HOTEL CABAÑAS**
Individual 65 €

Doble 80 €

Total “A” Total “B” Total “A + B”

Cuenta de ingreso: Banesto : 0030 5052 14 0001772271
Enviar resguardo de transferencia a Secretaría Técnica

info@simposia-congresos.com
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RENFE colabora con el XXI Congreso SCMCOT, aplicando 
descuentos del 30%, en recorridos de Alta velocidad en 
largas y medias Distancias, convencional y cercanías, 
presentando el “documento de viaje” a Descargar de la 
web: www.scmcot.com, antes de la compra del billete.

PATROCINAN


